
Die Nature First Apotheke und  
Drogerie hat sich zum Ziel gesetzt,  
Sie mit natürlichen Heilmitteln  
zu begleiten und den Menschen  
als Ganzes zu sehen.

Die individuelle Beratung liegt uns am Herzen.  
Wir sind Ihre Spezialisten für:
• Phytotherapie • Schüssler Salze • Homöopathie           
• Bachblüten • Aromatherapie • Aura Soma  
• Gemmotherapie • Nature First Hausspezialitäten 
• Spagyrische Mischungen • Natur Kosmetik

Vom 28. Mai bis 4. Juni 2016  

schenken wir Ihnen  

10% Rabatt auf Ihre Einkäufe. 

Rabatte sind nicht kumulierbar mit anderen Vergün- 

stigungen. Rezeptpflichtige Medikamente, sowie Gut- 

scheine und Dienstleistungen sind von diesen Ver-

günstigungen ausgeschlossen.

10%

welchen mineralstoff  
brauche ich?  

hier gratis-test!

mineralsalz-selbsttest.ch



Christoph Kapp

Persönliche Beratung mit  
positiven Nebenwirkungen

Mein Name ist Christoph Kapp, ich bin 
der Geschäftsleiter der Nature First AG 
und zusammen mit meinem Team freue 
ich mich über Ihren Besuch. Wir empfeh-
len unseren Kunden eine gesunde Lebens-
weise. Diese beinhaltet Bewegung, Ent-
spannung und Ruhe, gesunde, vollwertige 
Ernährung und eine positive Lebensein-
stellung. Bei uns ist die erste Wahl immer 
die Natur –  Nature First.

Unsere Geschäfte wurden nach Feng 
Shui-Richtlinien gebaut, was dazu führt, 
dass sich trotz der Hektik des heutigen All-
tags eine grosse Ruhe und Entspannung in 
unseren Läden spürbar macht. In unseren 
Fachgeschäften finden Sie eine grösstmög-
liche Auswahl an natürlichen Heilmitteln, 
Ernährungs- und Körperpflegeprodukten. 
Ergänzend dazu bieten wir Ihnen am Al-
bisriederplatz ein vollständiges Apothe-
kensortiment an. Wir empfehlen als erste 
Wahl natürliche, gut verträgliche Heilmit-
tel, welche die Selbstheilungskräfte des 
Körpers unterstützen. Auch finden in der 
Apotheke und Drogerie am Albisrieder-
platz sowie in der Drogerie im Niederdorf 
regelmässig Aktivitäten wie Beratungsta-
ge, Kurse und Vorträge zu verschiedenen 
Gesundheitsthemen statt.

In unserem Nature First Therapie Zent-
rum verfolgen wir dasselbe Ziel wie in den 
Fachgeschäften. Die Natur zuerst und dies 
zum Wohle des Kunden. Die Therapie 
steht im Einklang mit der Natur des Men-
schen und seiner Umwelt. Die verschie-
denen Therapieformen unterstützen den 
Körper in seinem Heilungsbestreben und 
helfen zu verhindern, dass Krankheiten 
chronisch werden. Dabei wird der Patient 
als Gesamtheit mit all seinen Symptomen 
und seinem ganzen Wesen betrachtet.

Wir freuen uns, Ihre Fragen rund ums 
Thema Gesundheit und Wohlbefinden zu 
beantworten und Sie persönlich und indi-
viduell zu beraten. 

Ihr Nature First Team

Nature First Apotheke & Drogerie
Albisriederplatz 3 | 8003 Zürich 
044 496 60 30 | apo@naturefirst.ch
Mo bis Fr 9.00 bis 19.00 
Sa 9.00 bis 17.00

Nature First Drogerie
Niederdorfstrasse 29 | 8001 Zürich 
044 251 18 71 | drogerie@naturefirst.ch
Mo bis Fr 9.00 bis 19.00 
Sa 9.00 bis 17.00

Nature First Therapiezentrum
Albisriederplatz 5 | 8003 Zürich 
044 496 63 30 | therapie@naturefirst.ch  
Mo bis Fr 8.00 bis 18.30 
Sa geschlossen

Ich heisse Sie herzlich  
willkommen bei der Nature First AG

So wenig wie möglich,  
so viel wie nötig.

Sanfte Behandlung bei  
akuten Beschwerden verhindert  

chronisches Leiden.

Der Körper ist der Spiegel 
der Seele.



20%RABATT

GESCHENK

20%RABATT

20%RABATT

20%RABATT

Damit Schwitzen  
nicht stresst...  
Nutrexin Alufree  
Basen-Deo.  
Ohne Aluminiumsalze.  
Frei von Parfum,  
Konservierungs- und
Farbstoffen.  
Mit Salbei und  
Hamamelis, für  
empfindliche Haut.
CHF 13.40 statt 16.80 

Gültig bis 11. Juni 2016

Natürlich gegen Durchfall – 
Ihrer Darmflora zuliebe. 
• Wirkt gegen Durchfall und reguliert  
 die gestörte Darmflora
• Natürliches Probiotikum
• Wohlbefinden für die ganze Familie
CHF 26.00 statt 32.50

Gültig bis 11. Juni 2016

Der  
pflanzliche 
Alleskönner  
für Zuhause  
und unterwegs.
Bei Mückenstichen, Narben,  
Verstauchungen, Prellungen,  
Verletzungen, Verbrennungen  
und Entzündungen.
CHF 19.90 statt 24.90 

Gültig bis 11. Juni 2016

Gehört in 
jede Haus-
apotheke!
WUNDE,  
das pflanzliche  
Wundthera- 
peutikum aus  
Neemöl und Johanniskrautöl.
Beim Kauf eines WUNDE-Sprays 
10ml CHF 24.90 schenken wir 
Ihnen eine WUNDE Filztasche mit 
einem Pflaster  
Set.
 

Gültig bis  
11. Juni 2016 und solange Vorrat

20%RABATT

Genussvolle  
Pflege für Haut  
und Körper.
Mit den Nutrexin Basenbäder  
geniessen Sie ein ausgedehntes Bad 
in entspannter Atmosphäre, danach 
fühlen Sie sich mit einer samtwei-
chen Haut wie neu geboren! 
Basenbad Relax und Aktiv  
CHF 19.60 statt 24.50 
Basenbad original 900g  
CHF 26.20 statt 32.80 
Basenbad original 1800g  
CHF 42.00 statt 52.50

Gültig bis 11. Juni 2016

Wenn es in den Augen 
brennt.
Bei entzündeten, geröteten,  
brennenden und lichtempfindlichen 
Augen. 
Fläschchen CHF 12.40 statt 15.50 
Monodosen CHF 15.80 statt 19.85

Gültig bis 11. Juni 2016



Die pure Kraft der Aloe Vera

Das feuchtigkeitsspendende aloe 
vera gel pur unterstützt die 
natürliche Regeneration der Haut. 
Besonders wohltuend und kühlend 
nach dem Sonnenbad, bei strapa-
zierter Haut, Insektenstichen und 
Hautreizungen.

santaverde.ch

++
Seit 1921

Gratis

+ +++

Beim Kauf von drei Weleda Naturkosmetik-Produkten erhalten Sie das Günstigste GRATIS!

Duftwettbewerb mit tollen Preisen.

Weleda Woche Weleda Woche vom 7. – 14. Juni 2016
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Jetzt 20% Rabatt
Gültig bis 11. Juni 2016


